
グリーフケア
宇都宮協立診療所

【ひだまりカフェ】
＊カフェ開催日：隔月第4水曜日 14：00～16：00
　  ※都度変更あり HPやお手紙にてお知らせいたします

＊場所：宇都宮協立診療所 会議室
ご参加される方は診療所受付にお声がけください。ご案内いたします。

＊参加人数：少人数制　無料
＊どなたでもご参加いただけます
ひだまりカフェはおひとりおひとりのお話を大切にしたいと思い
少人数制での開催にさせていただいております。
参加のご希望人数が多くなった際は、臨時開催や次回の開催日への
ご案内をさせていただく場合がございます。

【お問い合わせ】
宇都宮協立診療所 028-650-7881 
　(月～金13：00～16：00 土9：00～11：45)
　担当：医師 瀬山・医事課 日出
　　　　　　看護師 宮崎・放射線技師 小村
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栃木保健医療生活協同組合宇都宮協立診療所

↑過去の記事はこちらから
　ご覧いただけます

途中おひとりずつリフレッシュ時間を✿


